
Guloseima - Ele Ressuscitou 
 

Duração do projeto: 20 minutos 
 
Ingredientes: 
•    2 bolachas doces (tipo Graham) – Sugestão: bolacha de maisena 
•    1 donut coberto com glacê 
•    1 donut com furo no meio coberto com glacê  
•    2 palitos de pretzel  
•    9 colheres de sopa de cobertura verde 
•    ½ colher de chá de cobertura de chocolate (para unir as peças da 
Cruz) 
 
•    Alcaçuz vermelho em tiras – opcional 
•    1 colher de chá de confeitos de flores 
•    Faca para manteiga ou espátula  
•    Faca 
 
Dicas:  
• Para ajudar o pretzel a entrar no donut, você pode usar uma faca ou 

um palito de dente para fazer um furo antes de inserir a Cruz.  
• Etapa opcional: pegue uma tira de alcaçuz e enrole-a em volta da 

Cruz. Dê um nó delicado no alcaçuz na parte de trás da Cruz para 
prendê-lo.  

• Pressione delicadamente os confeitos de flores na cobertura para 
que não caiam. 

 
 
 
 



Passos:  
1. Quebre cerca de 1/3 de um palito de pretzel. Adicione cobertura de 

chocolate ao pretzel inteiro e cole o segundo pedaço para formar 
uma cruz. Deixe secar completamente.  

2. Coloque duas bolachas doces lado a lado. Segure as bolachas juntas 
e espalhe cobertura verde por cima. Certifique-se de colocar 
cobertura extra na junção para ajudar as bolachas a ficarem coladas. 
Faça espirais com a cobertura ao espalhar para adicionar mais 
detalhes. Raspe o excesso de cobertura, se necessário.  

3. Corte 1/3 da parte inferior do donut para que o furo fique plano na 
base. Coloque o donut sobre as bolachas doces.  

4. Adicione um pouco mais de cobertura verde na parte inferior do furo 
do donut e coloque na bolacha doce. Observação: consulte a etapa 
opcional para enrolar a cruz com uma tira de alcaçuz vermelho.  

5. Fixe a Cruz de pretzel em cima do donut e decore a bolacha doce 
com confeitos de flores. 

 
Está pronto! 

 
 
 
    
 
   
 
 
 
  
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 


