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Imprima de seu computador:

Recomendamos fazer o download do "Adobe Acrobat Reader" gratuito, para imprimir este PDF.
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Selecione "Imprimir"

Imprimir de seu telefone
Vocé pode imprimir esta versio a partir do seu telefone. Recomendamos o uso
de um computador, se possivel.

Enviar a uma copiadora

Vocé pode enviar esse PDF para uma copiadora local para que ele seja impresso.

Como fazer os marcadores de pagina

Para cada marcador, corte dois meses juntos. Em seguida, dobre ao meio para que
o marcador tenha dupla face e cole-o com cola ou fita adesiva.
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Selecione "Imprimir"

Imprimir de seu telefone
Vocé pode imprimir esta versio a partir do seu telefone. Recomendamos o
uso de um computador, se possivel.

Enviar a uma copiadora

Vocé pode enviar esse PDF a uma copiadora local para que ele seja impresso.

Como fazer os marcadores de pagina

Para cada marcador, corte dois meses juntos. Em seguida, dobre ao meio para
que o marcador tenha dupla face e cole-o com cola ou fita adesiva.



